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សំបýុតេɪៃថæបុណȦüȻŘɆŀរ 
ព ីȻŘýទីɉខ គរីĝល ៃនទីýកងុម៉សូäĄ នងិýបេទសរុសȦĀăȸីំងអស ់

េɨȧនý់គបប៊ćសȦĀព បូȮȬរȦü ឌខីនិ សងȦå នងិដូនជ ីȸងំអស ់
នងិអöកȿនជេំនឿៃនýពះសហគមន៍ýគសិòɆសȺអរតូដកុȦĀរុសȦĀăីȸងំអស ់

 
ប៊ćសȦĀពȮទýីសɈញ ់បូȮȬរȦüនងិឌកីនុȮទេីȩរពȸងំអស ់

ýពះសងȦå នងិ ដនូជែីដលýសɈញý់ពះȮȿńស់ȸងំអស ់ 
នងិបងបĂĄនȮទីេȩរពɁបɉ់ន!  

 
ខëăំសូមជýȿប់េɨȧន់អöកȸំងអស់ȩŏ ýគិសòបរĜស័ទýគិសòអរតូដុកȦĀ ែដលរស់េɪកöăង

ýបេទសȮេýចើនៃនពិភពេɂក ែដលឥឡĄវេនះេɪកöăងýពះវĜɇរ ឬេɪȶមផôះរបស់ខþąនសូម
Ɇŕគមន៍មកȧន់ពិធីបុណȦüដ៏អɆńរȦüគឺ បុណȦüȻŘɆŀរដ៏វĜសុទõ េȱយដួងចិតòរបស់ខëăំេȽរេពញ
េȱយ េសចកòីអំណរȨងវĜɐɖណ និងȧរýបȧសេȱយជ័យជំនះ  ýសបȶមទំេនៀមទȿŔប់
បុɁណȷ៖ 

ŹពះŹគសីń ŕនរសេ់ឡǿងវǤញ! 

គឺȽកȦüȸំងេនះេហើយែដលýពះសហគមន៍Ȼនýបȧសេȱយជ័យ នូវដំណឹងដ៏រĝកɁយ
ៃនេសចកíីសេĚȫłះ ែដលýពះȻនýបȸនឲȦü អស់រយៈេពលពីរȽន់ȭŏំ។  េɪកöăងȽកȦüȸំងេនះ គឺ
Ȯេភþើងៃនេសចកòីជំេនឿរបស់េយើង កȿŔំងៃនេសចកòីýសɈញ់ មូលȱŉនýគឹះៃនកòីសងȦåឹម មូល
ȱŉនýគឹះៃនýពះសហគមន៍ េបះដូងៃនɆរýពះគមùីរសɐɖថûីេɨȧន់ពិភពេɂក ពនþឺែដលមិន
រលត់ៃនȧរýȶស់ដឹង និងýបភពៃនȧរបំផុសគំនិត សöĄលៃន  ជីវĜតýគឹសòបរĜស័ទ និងអȺគត
របស់េយើងȸំងមូល។ 

អÿីៗក៏េȱយ ែដលេកើតេឡើងេɪកöăងពិភពេɂករបស់េយើង គឺȼŔស់បòĄរȮនិចç ជួនȧល
ȩœនȾពសæប់ɆŃត់ និងȿនជេȿŔះ ȾពលំȻក និងទុកãលំȻកȵមួយេកើតេឡើងចំេȽះេយើង 
េយើងដឹង េជឿ និងផȦĀពÿផȦɏយȷ េសចកòីអំណរៃនបុណȦüȻŘɆŀរ េɪកöăងýពះអងäសេĚȫłះែដលរស់
េឡើងវĜញេɪែតមិនɆបសូនȦü និងេពញេȱយជ័យជំនះ។  

េតើអÿីេɨȮអតóន័យៃនបុណȦüýគិសòɆសនិកដ៏អɆńរȦüបំផុតេនះ? េɪកöăងýពះȺមៃនអÿី 
និងេហតុអÿីȻនȮýពះɁជបុýȶៃនýពះɀងចុះមកែផនដី យកទýមង់Ȯ អŎកបេŹមǿ (ភីលីព ២:
៧) សូ៊ýȸំនឹងȧររងទុកã ýតȠវȻនេគȭŀងេɪេលើេឈើȭŀង េហើយរស់ពីសុគតេឡើងវĜញ? េហើយ
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េតើេយើងȮមនុសȦĀេɪសតវតȦĀរĢទី ២១ ýតȠវេធÿើអÿីខþះេដើមȦ÷ីȧŔយȮអöកចូលរួមពិត និងȮអöកទទួល
មរតកៃនជ័យជមöះរបស់ýពះýគីសôេលើេសចកíីɆŔប់? 

ýពះសហគមន៍ផíល់ចេមþើយដល់េយើងចំេȽះសំណɕរȸំងេនះ េȱយែថþងȮȮសកãីȾព
ȷ ȶមរយៈýពះɁជបុýȶៃនýពះែដលȻនȬប់កំេណើត ៃនĚសòីýពមûȬរĝដ៏ȿនពរបំផុត នរកŹតǹវ

ŕនýប់ćេឈž ǿយសកឹ។  អğ័មŹតǹវŕនŕនលសួពេីសចកĝីƘž ប ់ បķĺ Ƙ Źតǹវŕនទកុć

េŭឃៈ េអƅȔ ŹតǹវŕនរȎេğះ េសចកĝីƘž បŹ់តǹវŕនសŭž ប ់ េហǿយេយǿងŹតǹវ ŕនផĝលេ់ğយជីវǤត 
(េទអូតូគីអូនសýȿប់ៃថæɉទិតȦü, សôីែខរូន េɪកöăងȧរសរេសើរ, រេបៀបទី២)។  ពិតýȻកដ
ȵស់ ýពះអȿńស់េýȻសេយើងឱȦüរស់េឡើងវĜញេȱយេសចកíីýសɈញ់របស់ýទង់ រĠេȱះេយើងពី
ȧរភ័យȨŔចៃនេសចកíីɆŔប់ និងȾពពុករលួយ ពȦɎȻលȾពទន់េខȦɏយȨងវĜɐɖណ និងរូប
ȧយរបស់េយើង ȩំýទេយើងកöăងȧរលំȻក និងȧរɆកលȦ÷ង លួងេɂមេយើងកöăងទុកãេវទȺ 
និងទុកãýពȡយ េហើយជួយេយើងេដើរȶមផþĄវៃនេសចកíីសេĚȫłះែដលȺំេɨដល់  ជីវĜតអស់កលȦ÷Ȯ
និចç េɪេពលែដលýពះȮȿńស់ នឹងជតូទកឹែភŎកេចញអសព់ែីភŎករបសេ់គ េសចកĝីƘž បែ់លង

ŭនេទȄត េហǿយàរàន់ទកុã àរេƘកសេŹងងនងិ ទុកãលŕំកកែ៏លងŭនេទȄតែដរ ដœតិ អ ƃីៗ

ែដលេកǿតŭនàលព ីមនុេŐះŕតអ់សេ់Ňេហǿយ»។(វĜវរណៈ ២១:៤) 
េȱយȻនេធÿើកិចçȧរៃនȧរេýȻសេɂះ ȶមរយៈȧរបូȮរបស់ýទង់េɪេលើេឈើȭŀង 

និងȧររស់េឡើងវĜញដ៏រុងេរឿង ýពះអȿńស់ȻនេបើកȸŕរɆŌនសួគ៌ដល់មនុសȦĀýគប់រូប។  Ȭប់ពី
េពលេȺះមក និងរហូតមកដល់សពÿៃថæេនះ មនុសȦĀýគប់រូបýតȠវȻនផòល់ឱȧសឱȦüឱបýកេɆប
ýពះýគីសôេȱយអស់ពីចិតòȮýពះពិត និងýពះអងäសេĚȫłះ ែដលផòល់កȿŔំងពរសýȿប់ȧរដឹកȺំ
ជីវĜតសុចរĜត និងចូលរួមɀŘងសកមûកöăងȧរែýបរូបɁងពិភពេɂក។ 

េȱយឆþăះបɐńំងពីពិធីបុណȦü ȻŘɆŀរ សតò នីកូɂស ៃនýបេទសែស៊ប៊ć ែដលȮេទវវĜទដ៏ូ
េលចេȹŔȿŏក់ៃនសតវតȦĀមុន ȩត់Ȼនសរេសរȷ ŹពះŹគសីń ŕនរសេ់ឡǿងវǤញេហǿយ ƅŭននយ័

Łជ ីវǤតគឺåž ងំćងេសចកĝីƘž ប។់  ŹពះŹគសីń ŕនរស់េឡǿងវǤញ - ƅŭននយ័ŁលƩគåឺž ងំćងƫ

Źកក។់  ŹពះŹគសីń ŕនរសេ់ឡǿងវǤញ - ƅŭននយ័Łàរលŕំកņំងអសេ់őកŎǶងជីវǤតŹតǹវŕន

េğះŹƘយ (ȧរគិតេលើȧរលĂនិងɉýកក់)។ េហើយេសចកòីអំណរៃនបុណȦüȻŘɆŀរេនះ ែដល
ȮេសចកòីអំណរៃនȧររួបរួមȮមួយនឹងýពះȮȿńស់ និងȧរកɆង ជីវǤតថū ី (រġូម ៦:៤) េȱយ
ឈរេលើមូលȱŉនៃនȾពលĂ និងយុតòិធម៌ Ȼនប៉ះȽល់ដល់ដួងចិតòរបស់ýគីសôបរĜស័ទɁប់ɂន
Ⱥក់ ែដលបំផុសគំនិតពួកេគឱȦüេធÿើកិចçȧរសបȦ÷ăរសធម៌ និង េសចកòីេមȶŋករុȵ ជួយជមöះទុកã
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លំȻក សýȿលទុកãពួកេគកöăងýȩលំȻក ផòល់កòីសងȦåឹមដល់អöកែដលអស់សងȦåឹម និងពýងឹង
ដល់អöកែដលទន់េខȦɏយ។ 

េɪៃថæបុណȦüȻŘɆŀរ ដ៏ýតចះýតចង់េនះ ȧរអធិɆŉនពិេសសរបស់េយើងýតȠវȻនȷŕយ
ដល់ýពះȮȿńស់សýȿប់ýបȮជនេɪកöăងតំបន់សĚȫłម។  េយើងȮýគិសòɆសនិកមិនɉចេɪ
ýពេងើយកេនòើយនឹងបɐŖ និងȾពលំȻករបស់បងបĂĄនýបុសýសីរបស់េយើងែដលេបះដូងរបស់
ពួកេគýតȠវȻនេឆះេȱយេភþើងៃនជេȿŔះរɃងȩŏែដលបំȼŔញពួកេគȸំងសងȨងេȺះេទ។ ដូេចöះ
េយើងេលើកȽកȦüអងÿរដ៏េកþĔវȧŔរបស់េយើងចំេȽះýពះអȿńស់ េដើមȦ÷ីឱȦüេȱយ េសចកíីេមȶŋករុȵ 
និងេសចកíីសបȦ÷ăរសរបស់ýទង់ ýទង់ɉចេýȻសឱȦü ȮȨងរូបȧយ និងេលើអÿីៗេផȦĀងេទៀត គឺ
របួសȨងវĜɐɖណ ផíល់ȧរលួងេɂមកöăងýគប់ ȸំងទុកãýពȡយ និងផíល់េសចកíីសនòិȾពដ៏សóិត
េសóរនិងយុតòិធម៌ ដល់ýបȮជនែដលȮបងបĂĄន ែដលȻនេធÿើពិធីýជមុខទឹកកöăងទឹកែតមួយៃន
ទេនþ ឌីនីភឺរ (Dnieper) ។ 

ជីវĜតេɪេលើែផនដីរបស់ýពះអងäសេĚȫłះគឺេȽរេពញេȱយកȿŔំងពលកមû និងេសចកòី
ýសɈញ់លះបង់សýȿប់មនុសȦĀ េហើយេយើងýតȠវȻនេɷឱȦüȧŔយដូចȮýទង់កöăងȧរបេýមើអöក
ជិតȨងរបស់េយើង Ȭប់ȶំងពីចំណɓចȵមួយ សូមȦ÷ីែតគុណធម៌តូចបំផុតក៏េȱយ ȧរខិតខំ
ýបឹងែýបងýគប់ɀŘងេដើមȦ÷ីយកឈöះេលើȾពɉȶœនិយមរបស់េយើងសýȿប់Ȯýបេɀជន៍ដល់
មនុសȦĀេផȦĀងេទៀត  ȸញេយើងឱȦüខិតេɨជិតýពះ ែដលȮýបភពៃនជីវĜត និងអមតៈ ដូេចöះេហើយ
ɃេធÿើឱȦüេយើងȧន់ែតរĝកɁយ។  

សូមýពះអȿńស់ែដលȿនýពះជនûរស់េឡើងវĜញ ែដលýសបȶមȧរសនȦɎដ៏ពិតរបស់
ýទង់ គង់េɪȮមួយពួកអöកេដើរȶមýទង់ រហតូដលទ់ីបēûបៃ់នពភិពេƀក (ȿŘȷយ ២៨:
២០) សូមេýȻសýបȸនពរដល់ពួកេយើង ȸំងែដលេយើងȿនȻប និងទន់េខȦɏយ ប៉ុែនòេýសក
ȪŔនេសចកòីសុចរĜត និងែសÿងរកេសចកòីសេĚȫłះ េដើមȦ÷ីទទួលជីវĜតដ៏ȿនពរបȺōប់ពីេយើង  
បំេពញដំេណើរែផនដីរបស់េយើង េដើមȦ÷ីេɪកöăងវĜȿនសួគ៌ ែដលŕន េរȄបចļំំងពកីេំណǿតៃន

ពិភពេƀក (ȿŘȷយ ២៥:៣៤) េយើងនឹងរួមćមយួនឹងពកួវǤសទុŉ េƘយŻជŰកŎǶងសិរǪលƩដ៏

អស់កលœរបសŹ់ទង ់(សតò ɉំýបȠស ៃនýសុកមីɈន, ទំនុកតេមâើង “េយើងសរេសើរតេមâើងýទង់ ឱ
ýពះȮȿńស់េអើយ”)។  ȧរទនôឹងរង់Ȭំដ៏រĝកɁយៃនýពះɁȮȵចýកៃនេសចកòីýសɈញ់នឹងមក
ដល់ ែដលŹពះćŭû សć់អƃŹីគប់Ų៉ងសŹŭបម់នុសƖŹគបរ់បូ (១ កូរĜនថូស ១៥:២៨) គឺȮអÿី
ែដលýពះសហគមន៍អធិបȦɍយýគប់េពលេវɂ និងេýចើនȮងេនះេɨេទៀតគឺេɪកöăងរដូវបុណȦüȻŘ
Ɇŀរដ៏ýតចះýតចង់េនះ។ 
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ចូរេយើងɆŋប់ȶមសំេឡងៃនេសចកòីសេĚȫłះៃនýពះសហគមន៍ែដលេɷេយើងȶមរយៈ
Ɇវ័កប៉ុលដ៏វĜសុទõ េដើមȦ÷ីអបអរបុណȦüȻŘɆŀរ េğយមនិេŹបǿនបំុង័ែដលŭនេម េមƜýស ់ឬេម

ៃនអេំពǿ ƫŹកក់ នងិអេំពǿេŁកņបេŐះេឡǿយ គេឺយǿងេŹបǿនបំុង័ឥតេមć សęĖ ៃនចតិĺបរǤសទុŉ

និងចតិĺេƘū ះŹតងរ់បសេ់យǿង។ (១ កូរĜនថូស ៥:៨) ចូរេយើងɆŋប់ េហើយពȦɎɀមរស់េɪȶម
បčìតòិដ៏េទវȾព េȱយេសចកòីពិតៃនដំណឹងលĂ សូមឲȦüអំេពើលĂរបស់េយើង និងេពញមួយជីវĜត
របស់េយើង េធÿើȮɆកȦĀីេɪចំេȽះមុខមនុសȦĀýគប់ȩŏȷ ýពះýគីសôȻនរស់េឡើងវĜញពិតýȻកដ 
និងេɨȧន់ýទង់គឺេពញេȱយសិរĝលĂ និង កិតòិយស  េហើយនិងȧរȷŕយបងäំ រហូតតេរៀងេɨ។  
ɉែម៉ន។ 
 

† គី រǪល  

ŕ៉Źទƫីខ ៃនទŹីកǶងម៉សូèǹ  និងŹបេទសរុសƖǶņំីងអស ់

 

បុណŰŕ៉ƘÞ រ 

គ.ស. ២០២៣ 

 


